También llamados cucuruchos o conos, estas galletas cro-
cantes y dulces son el simbolo del helado artesanal. Los
antecesores del barquillo como se conoce hoy tuvieron ori-
gen en la Europa del siglo xv donde eran llamadas obleas,
hechas de agua, harina, azlicar y huevo, cocinadas sobre
fuego. Pero el cono en su version actual se atribuye al italia-
no Vittorio Marchionni, un inmigrante estadounidense que
a principios del siglo xx lo ide¢ para vender helado a los
ninos en edad escolar. .

Otras fuentes atribuyen su
invencion al americano Charles
Menches; también al sirio Ernest
Hamwi, de quien se dice enrollg
la oblea al ver cémo la gente se la

comia con el helado.

Los conos pueden ser dulces, no
muy dulces, saborizados (con vaini-
lla, limén o licor) o incluso decorados
parcialmente con chocolate, cacao,

avellana, coco, entre otros.

Se dice que el cono es tan
importante como el helado ya que
su combinacién es determinante en

el sabor v la calidad.
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