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Lluvia de mails

Células madre
El texto sobre las nuevas investigacio-
nes sobre las células madre, intitulado 
“Fábricas de sangre”, publicado en el 
número 452, generó múltiples comen-
tarios entre nuestros lectores debido 
a las posibilidades que se han abierto 
en la investigación sobre el tema. Los 
invitamos a seguir escribiendo.

Una anécdota de microbús
–Bueno, ¿cuál es tu pedo, cabrón? El supuesto agresor, otra vez, 
se quedó callado. No opuso una de esas miradas firmes que se ob-
servan en los héroes de las películas y que son capaces de detener 
tormentas. Más bien, algo confundido, sólo guardó silencio. Ignoró 
al fanfarrón que, al no encontrar un eco a sus impulsos, desistió y 
regresó a su sitio (...) ¿Cómo es que exigimos algo que no estamos 
dispuestos a dar, como un mínimo de educación cívica? ¿Por qué si 
vemos absurdos e injusticias frente a nosotros no las denunciamos ni 
actuamos para impedirlas? ¿Por qué en ese microbús aquella noche 
ninguno de los testigos puso freno al altanero? Y más aún, ¿por qué 
yo no hice nada?
—mauricio torres

ilustración: ferruco

defensa humana

Felicidades por su revista de una gran di-
versidad de contenido. Me interesó mu-
cho la sección de Pasiones con “Super-
protección” (leche materna) y “Defensa 
humana” (sistema inmunológico), ya 
que su contenido es de gran importancia 
para poder engendrar y desarrollar un ser 
humano preparado biológicamente para 
este hábitat tan descompuesto, incluyen-
do sus recomendaciones, terminología 
sobre el tema e investigaciones de los 
institutos nacionales, que poco se habla 
de ellos. Si pudieran abundar más sobre 
el tema, incluso en temas psicológicos 
o sociales, sería una gran aportación  
a nuestro acervo cultural.
ricardo torres flores

lo mejor del mar

Me gustó mucho el artículo sobre la co-
mida del mar. Hay muchas opciones sa-
ludables a través de las cuales podemos 

alimentarnos sin gastar mucho dinero, a 
pesar de que vivamos lejos de las cos-
tas. Yo vivo en la Ciudad de México y 
desde que leí el reportaje que publicaron 
he puesto atención a las áreas de pes-
cados y mariscos en los supermercados, 
para buscar opciones. No todos estamos 

acostumbrados a comer pescado ni a 
prepararlo. Yo sí tenía la creencia de que 
dejaba un olor desagradable, pero todo 
consiste en saber prepararlo. Por este 
conducto envío saludos a todo el equipo 
que hace la revista.
guadalupe trejo
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¿Usted está a favor o en 
contra de la investigación 

ilimitada sobre células 
madre para buscar la cura 

de enfermedades?

 a favor

86%
en contra

8%
desconozco el tema

6%

Con los dedos manchados de tinta
La desaparición del periódico se viene anunciando desde hace mu-
chos años. La web ofrece varias opciones que el papel no alcanzará 
nunca y es gratis. Yo sigo comprando, religiosamente, mi periódico. 
Me entretiene tratar de resolver el crucigrama imposible que sale jun-
to a las caricaturas; también puedo hacerlo rollito para matar moscas 
o para asustar a mi perro, pero lo que más me gusta es leerlo en el 
metro y ver cómo el de al lado lo mira de reojo con envidia mientras 
yo lo doblo y cambio rápido de página antes de que logre enterarse 
de nada: me pertenece, yo lo pagué y no lo alquilo.
—arturo sánchez meyer

Córtalas, córtalas�
Discutí con una amiga (¿lo hice?) y a la mañana siguiente no la hallé 
en mi lista de �Feisbuk�. Sencillamente me dio de baja o se dio de baja 
(da igual, creo) y ahora procuro entender las implicaciones simbólicas 
del gesto: ¿No quiere saber más de mí o sólo renunció a la informa-
ción automática? ¿Espera que yo envíe el correo de la paz? Lo para-
dójico del asunto no es el pleito, sino la forma en que éste semeja 
al ciberespacio con las relaciones epistolares del siglo xix: habrá que 
esperar muchos días para saber cómo acaba. Mientras tanto, actuali-
zo mi estado: viajar con mi hijo a Mérida me hizo realmente feliz.
—rodrigo bazán
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premio nacional

a miguel ángel chávez

El escritor Miguel Ángel Chávez Díaz de 
León obtuvo el Premio Nacional de Perio-
dismo 2008 en la categoría �Orientación y 
servicio a la sociedad�, por la crónica “El 
dulce encanto de mi embolia”, publicado 
en el número 393 de Día Siete. El texto 
relata, en primera persona, el drama físico 
y personal que sufrió el autor después de 
padecer una embolia en 2005. 

Chávez Díaz de León nació en 1962 
en Ciudad Juárez, donde ha ejercido el 
periodismo político y cultural en El Diario 

y Norte de Ciudad Juárez, entre otros me-
dios. Actualmente es colaborador frecuen-
te de Día Siete. Es, además, uno de los 
mayores poetas del norte de México, autor 
de un libro emblemático: Este lugar sin sur, 
considerado como fundacional de la poéti-
ca del país de en medio, que existe en la 
frontera entre México y Estados Unidos.

Este año, la Universidad Veracruzana 
y el Instituto Chihuahuense de la Cultura 
publicarán su obra completa, bajo el título 
Poesía reunida (1984-2009), mientras que 
las editoriales Nod y Ediciones Sin Nombre 
darán a luz su más reciente poemario: Poe-
mas completos para libros inconclusos.

Desde estas páginas le enviamos 
nuestra sincera felicitación a Miguel Ángel, 
deseando su recuperación total de salud.

series para adolescentes

No sabía la cantidad de opciones que 
tienen los adolescentes en la televisión, 
hasta que leí su artículo en el número 452.  

Lamentablemente la mayoría sólo se trans-
miten por cable o sistemas satelitales. Oja-
lá que Televisa o Tv Azteca incluyan en su 
programación ese tipo de programas, que 
son más interesantes que las telenovelas 
y programas de concursos que transmiten 
todos los días.

También me han gustado mucho los 
reportajes sobre cine, de animación y de 
súper héroes, al igual que las diferentes 
entrevistas que han publicado.

Les recomiendo que hagan un artí-
culo sobre los artistas jóvenes que están 
marcando tendencia en el cine y la músi-
ca y que seguramente van a sustituir muy 
pronto a los actuales, ya que muchos si-
guen en malos pasos.
antonio lópez


