
salud Gane inmunidad      sociedad Enfermedades del siglo xxi

Defensa infantil Los dos primeros 
años de vida son un periodo importante en materia de inmu-
nización para atacar las principales enfermedades prevenibles 
por vacunas, tales como sarampión, polio, difteria, tosferina, 
tuberculosis y tétanos.  No obstante,  todavía existen grandes 
desafíos para cumplir con la meta de cobertura universal.  Pro-
teja a su hijo para disminuir los riesgos de desarrollar una pa-
tología en el futuro. Estas son algunas de las vacunas que sólo 
se aplican en los primeros años de vida.			  •

( La DTP es una vacuna “3 en 1” que protege 
contra la difteria, la tosferina y el tétanos. 

Las reacciones severas son extremadamente 
raras, como una reacción alérgica grave, dificul-
tad respiratoria y shock, que ocurren en menos 

de un niño por cada millón.  ) 

( Triple viral. Previene el sarampión, la rubéo-
la y la parotiditis, enfermedades virales. La 
primera puede causar muerte por neumonía  
y la última se ha asociado a la esterilidad. )

( El rotavirus se dice que es responsable de 
hasta 70 mil hospitalizaciones anuales en 

niños menores de 5 años en Estados Unidos. 
Un niño podría tener más de 20 deposiciones 

diarreicas o episodios de vómito en un 
período de 24 horas. En casos severos,  

diarrea por hasta nueve días. )
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