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Analgésicos culturales

» Como no existe mudanza sin lesiones, yo me adjudiqué un buen nimero

de ellas: dolor de cabeza, subluxacion del tobillo e infinidad de astillas,
moretones y ampollas. Es justo decir que sobrevivi al cambio de casay a
las lesiones, pero el dolor aun persiste. Es tan incomodo vivir con dolor,
aungue sea por consecuencia de lesiones banales, que me impresiona

el hecho de que casi el 70 por ciento de los analgésicos que prescribo a
diario no son utilizados. Convencer a un paciente de que no es peligroso
tomar analgésicos ha llegado a ser un reto, como si la enfermedad sin do-
lor no contara lo suficiente o si el dolor se debiera portar con valor como
sacrificio cultural. ¢Serd que el sabor del dolor tiene algin encanto? [...]

—ALEJANDRA GONZALEZ DUARTE
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ECOLOGIA

Por este medio quiero enviarles una
afectuosa felicitacion por la publi-
cacion de sus articulos sobre eco-
logia. Quisiera mencionarles que
a mi me atraen por lo interesantes
que son y me gustarfa publicaran los
cuidados ecoldgicos enfocados mas
a los nifos, pues ellos son los que
mas empefio ponen y son la base
de la procuracién de la naturaleza.
Me despido enviandoles un saludo.
MARIA TERESA HUERTA HERNANDEZ

LAS VIRTUDES DEL NOPAL

Hola, les quieroinformar que el Plantel
04 del Colegio de Bachilleres ha
desarrollado una tecnologfa para usar
el nopal como mejorador de suelos
salinos, tal como lo menciona el
texto titulado “Contra la hambruna:
nopal”, que publicaron en su seccion
Concisos de la edicion 412. Esta
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tecnologia qued6 demostrada en el
XVI Concurso Nacional de las ciencias
de la UNAM, celebrado en abril
de 2008, donde los alumnos ganaron
el primer lugar, compitiendo contra
masde 160 proyectosanivelnacional.
Existen personas interesadas en
saber mas de este proyecto, en virtud

LLUVIA DE MAILS

Les agradecemos su interés por nuestra

seccion Dardos en www.diasiete.com.
Les recordamos que para colaborar en
esta parte de nuestra pagina web, sélo
tienen que mandar un breve comentario
a dardos@diasiete.com. Los mejores
textos seran publicados.

de la difusidn que se le ha dado. Sin
embargo, se debe dar a conocer a
mas gente. Por ahora, el gobernador
del estado entregd reconocimientos
a los cinco alumnos ganadores,
estando ellos en vias de patentar
el producto.

JOSE BENIGNO CALLEROS DiAZ




Sinaloa pide auxilio

No nos acostumbremos

No puedo mas que sentir horror y un gran enojo al ver las imagenes
difundidas el 26 de junio en un noticiero de Televisa, donde un policia
municipal de Guanajuato brinca sobre un detenido al tiempo que emite
unas carcajadas de placer que parecia gozar con el grito de dolor de su
victima. ¢Esta es la capacitacion que se da a la policia en Guanajuato?
Esto no es capacitacion, ni tactica, es un desprecio rotundo a la dignidad
de las personas. ¢Donde esta el estado de derecho en estos casos? Este
es un mal precedente para los derechos humanos. No nos asustemos si

en adelante estos actos se repiten en algun lugar del pais.

—BALBINA FLORES

Lo que antes era un espacio para ejercer la libertad de transito se ha
convertido en el lugar equivocado. Lo que un tiempo fue aguardar en un
semaforo, trasladarse al trabajo o cargar gasolina, ahora es el momento
equivocado. Sefnoras y senores, los sinaloenses necesitan su ayuda. Treinta
victimas civiles, como les decimos a aquellos que son ciudadanos comunes,
corrientes y legales, honestos y de trabajo, han resultado de esa negacién
de la vida que el gobierno llama guerra. Sicosis, miedo, tensién se respira
en Sinaloa tras 548 asesinatos en lo que va del aho. [...]

—FRANCISCO CUAMEA
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Hola, Dia Siete. Quiero felicitarlos
por su revista que he estado leyendo
desde los 9 afios y me ha cautivado
con sus interesantes lecturas vy, cla-
ro, me ha ensefiado cosas de la vida.
Ah, también quisiera decirles algo
sobre diasiete.com, me gusta la sec-
cion Dardos y quisiera comentar algo
en ella. Felicidades y gracias.
DANIELA LILLIAN PACHECO GUEVARA

ZONA VERDE

Me encanta la revista, pero defini-
tivamente siento que le hace falta
mas espacio a cosas tan importantes
como las que analiza Zona Verde. La
labor de Cecilia Navarro no es sélo
informativa, sino también aconseja
como combatir el dafio hecho, lo cual
me parece sumamente importante.
Gracias.

ANGELICA ORTEGA

PRECISION

Hola, les escribo desde el puerto de
Acapulco. Antes que nada quiero
manifestarles mirespeto y buen gusto
por su revista. Me parece una buena
publicacién, con articulos intere-
santes, s6lo que quiero hacer una
respetuosa observacién y correc-
cién. En la edicién 410, en el articulo
“SOS turistico” hay una foto del puer-
to de Acapulco refiriendo que es la
playa de Caleta en condiciones deplo-
rablesy dejando entrever que ese es su
estadp permanente por los problemas
que ustedes comentan, los cuales son
ciertos. Pero esa no es la playa de Ca-
leta, es la playa papagayo y esa foto
es de otro afio, cuando hubo una ra-
cha de fuertes lluvias y tormentas
tropicales, mismas que sacaron toda
esa basura del mar. Siempre que
llueve con esa intensidad el mar des-
echa la basura que la gente le arroja

¢Qué espera de un curso de
verano?
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cuando viene de visita y ese es un pro-
blema real que no se ha controlado,
pero esa no es la condicion permanen-
te de esa playa pues es una de las méas
despejadas y accesibles. Creo que esa
foto se puede prestar al descrédito del
puerto mismo que ha sido golpeado por
muchos medios de comunicacién que
deliberardamente han publicado su
opinidn personal pasando por alto que
todo medio de comunicacion debe
ser imparcial e informar siempre la
verdad. Agradeciendo la atencion a
la presente, quedo de ustedes reite-
rando mi respeto y reconocimiento por
su revista. Reciban saludos cordiales.
ROBERTO ROJAS
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