
¿QUÉ PAPEL ESPERAS DESEMPEÑAR EN CHINA?
Mi meta principal y de mi compañera de equipo, Gaby Huerta, es 
superar el lugar que se obtuvo en Atenas, cuando quedamos en el 
puesto 16. Este es mi primer ciclo olímpico y ya estando allá todo 
puede suceder. Podemos estar en primero o en último, pero eso sí, 
vamos a darlo todo.

¿CUÁLES SON LAS RIVALES MÁS FUERTES?
Este año, las chinas han estado en los primeros lugares en 
las copas del mundo y en los mundiales, pero también son 
muy fuertes las alemanas, australianas, polacas, canadienses 
y holandesas.  

¿CUÁL ES EL NIVEL DEL REMO EN MÉXICO?
Tuvo una caída, pero ya está mejorando. Es un proceso que lleva 
tiempo y ahorita se está trabajando mucho con los juveniles, que 
son los que nos representarán en futuros ciclos olímpicos. 

¿POR QUÉ ESCOGISTE EL REMO?
Escogí el remo porque iba a correr a Cuemanco y veía los botes, 
pero nunca me animaba. Hasta que un día me salí de donde es-
taba trabajando y dije: voy a hacer algo diferente. Al principio fue 

un hobbie, pero luego me empezaron a meter a competencias  
y me comenzó a ir bien. 

¿CUÁL ES LA DIFERENCIA ENTRE REMO Y CANOTAJE?
La diferencia es que, por principio, los botes son diferentes. El de 
canotaje puede ser canoa o kayak, y los del remo son más delga-
dos y largos. Además vas de espaldas a la meta y en el canotaje 
vas de frente. También los remos son diferentes. En canotaje es 
uno solo; en el remo pueden ser dos o uno. 

¿HAY SUFICIENTE INFRAESTRUCTURA PARA PRACTICAR 
ESTE DEPORTE?
En el DF la única pista es la de Cuemanco. En el Estado de México 
quisieron hacer otra en el lago de Guadalupe, pero no arrancó bien 
y quedó trunco el proyecto. A nivel nacional, hay remo en  Baja 
California, Nuevo León, Jalisco y Veracruz. 

¿TIENES ALGUNA SUPERSTICIÓN?
No. Lo único que hago antes de una competencia es pedirle a Dios 
que me ayude y que todo lo que he entrenado y el esfuerzo que he 
hecho se vea reflejado en la competencia, independientemente del 
lugar en el que quede.		        		      •
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