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Hola, qué tal. Soy unlector de Dia Siete, les
escribo desde Puebla y aprovecho para feli-
citarlos por su publicacién. En esta ocasién
quiero hacerles llegar mi comentario sobre
su articulo “Siete mitos de los alimentos
organicos” de su nimero 407, tomado de
The Independent. Esté claro que el estudio
ahi realizado por el DEFRA del Reino Unido
demuestrala experiencia que ellos han teni-
do en este campo, pero considero que las
necesidades y condiciones en nuestro pais
son totalmente distinta. Digo lo anterior en
base a experiencia propia. Hace poco méas
de unafoinicié un criadero de lombrices, es
decir, me volvi “lombricultor”.

Me enteré de la existencia de una
herramienta biotecnoldgica que convierte
desechos de naturaleza orgénica biodegra-
dablesenunfertilizante conexcelentes pro-
piedades conocido como “humus de
lombriz”. Laforma en la que se lleva a cabo
este proceso (a grosso modo) consiste en
el “compostaje”, es decir, la materia orga-
nica se cubre con una capa de tierra y se
deja “pudrir” hasta que se integra a la tie-
rra después de varias semanas (no hay
malos olores al estar cubierta la materia
organica con tierra). Esta composta que se
obtiene es el alimento de las lombrices, las
cuales al excretarla producen el humus de
lombriz o0 abono orgdnico, que es capaz
de regenerar al 100 por ciento cualquier
terreno de labor que ya no produzca por
haber sido sobre explotado o por habérse-
le aplicado abonos quimicos en exceso.

GARANTICE SU EJEMPLAR
DE DIA SIETE. SUSCRIBASE
A SU PERIODICO LOCAL
PORQUE NO HAY VENTA
DE NUMEROS ATRASADOS
DE LA REVISTA
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iILANZA UN DARDO!

Apartirdellanzamiento de lanuevaversién de DiaSiete.com
tu opinién tendra la oportunidad de divulgarse en tiempo
real en nuestra version digital, ademas de participar en la
seleccion de las tres mejores colaboraciones, las cuales
seran publicadas en este espacio de la edicion impresa.

¢COmo puedes participar?

1. Envia un correo a diasiete@diasiete.com
2. Haz click en la portada de la revista sobre la que te inte-

resa opinar.

3. Opina como los especialistas, haciendo click en la sec-
cion Dardos que aparece en la parte superior de DiaSie-
te.com y sigue las instrucciones.

Con su uso también se revierte el fenéme-
no de la erosion, las frutas y verduras se
obtienen en mayor cantidad, mejor tama-
fioy al no emplearse ningdn quimico, resul-
tan “productos orgénicos” con alto grado
de nutrientes, ya que las plantas que los
producen son alimentadas a su vez con un
alto grado de nutrientes. Asi podria seguir
hablando de los muchos beneficios del
empleo de esta magnifica herramienta,
pues la lombriz en si también cuenta con
sus propias cualidades, no en vano fue
estudiada por Charles Darwin durante mas
de 40 anos. Suefo guajiro: el lograr algdn
dia que con la separacion de los deshe-
chos, organicos por un lado e inorganicos
por otro, desaparezcan esos rellenos sani-
tarios que contaminan tierra, aire, agua y
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en su lugar aparezca la cultura de la recon-
version a favor de nuestra tierra y los seres
que la habitamos.

JOSE KURT PINNER PEREZ

Me gustarfa hablaran de actores, cantan-
tes, grupos musicales y novelas de Corea.
Este pals ha tenido un auge muy importan-
te en esta drea ya que promueve su cultu-
ra con paisajes, hermosas historias,
excelentes actores y bellas canciones.
Actualmente canal 34 transmite La Dulce
Sam Soon ala una de la tarde, de martes a
viernes. Es muy buena, trata de una chica
que es chef de reposteria y que no se deja
de nadie y sabe lo que quiere. También por

medio de Dia Siete quiero pediralaemba-
jadade Corea que mande mas series, nove-
las, videos musicales y peliculas de su pais.
Deberian hacer eventos culturares e invitar
a algunas de sus estrellas a México. Tam-
bién quiero decirles que todos los domin-
gosnome pierdo surevista, especialmente
los comentarios y el Salén de letras. Felici-
dades por su revista.

GLORIA ESCALANTE

Estimada Sefiorita Varela: En su columna de
Entre lineas titulada “El coco de los Yankees”,
publicada en la edicién 407, menciona, en el
punto nimero 7 que Oliver Pérez “es el (inico
pitcher mexicano que ha mantenido arayaa

Envienos sus comentarios a:

Av. México 49, Col. Condesa

CP06100

Fax: (0155) 5553 4024

Correo electronico: diasiete@diasiete.com

los Yankees”... lo cual no es erréneo, pero si
inexacto. En la década de los 80, Teodoro
Higuera, nacido en Ahome, Sinaloa, domind
a los Yankees en 12 ocasiones e incluso tres
Veces en una misma temporada. Tuvo marca
de 12 victorias y 2 derrotas contra ese equi-
poalolargodesucarrera. Gracias por sutiem-
poal leerestoy contindien con el buen trabajo
en la difusion del “Rey de los Deportes”. Les
envio un saludo.

MAXIMILIANO CASTROA

Los felicito porque el tema del agua es de
vital importancia para todos nosotros,
hagamos conciencia de que el agua se estéa
acabando, que debemos cuidarla y no des-




