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,_.*-" ﬁgmpre me gusto el deporte, pero me decidi por la caminata al
ﬁ'? H O RA‘ I O ver el éxito de marchistas como Radl Gonzalez y Daniel Bautista.
5;5- Ambos son mi ejemplo a seguir: Gonzalez, por sus dos medallas
NAVA y porgue nunca lo descalificaron; y Bautista, por ser de los mar-

chi

de 20 kilometros adelantados a su época.
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Originario de Chihuahua, es uno de los 10 mejores El sue%i,?s la medalla, pero aspiro a estar dentro de los cinco

marchistas del mundo en la categoria de 50 kiléme- primer@s del mundo. En China se preven condiciones muy difici-

tros. Obtuvo la medalla de plata en los Juegos les de @'ﬁedad y calor, ya que se esperan 30 grados centigra-

Panamericanos de Rio 2007, el noveno lugar en el dosy mg@e 60 y 70 por ciento de humedad.

Campeonato Mundial de Atletismo de Osaka;, el :i-i':.ﬁ'-\

séptimo en la Copa del Mundo 2006. Es una espe- UEDA

ranza de Mexico en las Olimpiadas de Beijinga. « Muy golpeado, cansado y molido porque la prueba dura cerca de
P 1 cuatro hor 0.llega a bajar de 3 a 4 kilos en esa competencia.
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generacion, existimos jovenes que le estamos

Sy .z 7 7
03s ganas. Entre nosotros también esta Eder San-
gesaliendo mucho.

.

RQLE 50 KILOMETRO
Me gustan las @
kildmetros son méas de
20 desde el principio es

gas, se me facilitan: Ademas, los 50
B, de planear la competencia: Enlos
5 ;

R QUE
perarse, descuidars fiarse. En 50 kilometros uno puede
bien en el 4 , pero al 45 puede desfallecer.
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AN ; \? ‘
padre. Fue
a respondi |

por-votacion y la gente de
[vino el gruesoe de los votos.

TEMES ! ;
§-con la técnica y nunca me
imi trabajo v enlos-jueces.

b Dios no heitenid

Imetros juvenil yme -

“Un rosario que me dio mi mama y siempre cargo en la mochila que
llevo a todas partes: a los entrenamientos y a las competencias. Me lo
regal6 hace cuatro afios. Somos muy religiosos. Creemos en la Virgen
de Guadalupe y en San Charbel”.




