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A ROCKANROLEAR
Martin Scorsese

Es extremo. Le gusta lo que suena fuerte, desde las apasionadas
frases con acento italiano en los barrios neoyorkinos hasta las
notas rockeras del mas alto calibre. De nifio vefa embelezado
las peliculas de Orson Wells y Luchino Visconti, que lo llevaron a
estudiar cine y convertirse en uno de los directores mas prestigia-
dos del mundo, pero su aficién a la mésica tampoco es negocio
olvidado. De hecho, uno de sus mas recientes proyectos homena-
jea uno de sus grupos consentidos: The Rolling Stones. Con el
documental Shine a Light, Scorsese presenta dos horas en las que
los veteranisimos roqueros britanicos exhiben todos los matices
de su talento en un abarrotado concierto en Nueva York. Marty no
descansa, también esta en la postproduccion de la pelicula Shut-
ter Island, adaptacion de la novela de Dennis Lehane, que gira en
torno a la investigacion y persecucion de un paciente que escapa
de una penitenciarfa psiquidtrica hasta una solitaria isla. El filme es
protagonizado, claro estd, por Leonardo Di Caprio. .
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GRAMMY GRINGO A LA MEXICANA

El Chapo de Sinaloa

Un dia esperaba su reservacion para hacerse un masaje en un
spa y se sorprendié —bueno, un poco— cuando le dijeron: “Sr.
Guzman, ya esté lista la sala”. El se habfa registrado como El
Chapo, pero en el imaginario popular El Chapo antecede natu-
ralmente al Guzmén, haciendo referencia al narco de altos
vuelos. Pero este Chapo, El Chapo de Sinaloa, sélo compone,
canta y es amante de los caballos, y decidid llamarse asi para
hacerle honor a la forma en que en su tierra llaman a los de
baja estatura. En la reciente entrega de los Grammy se hizo
acreedor al premio a Mejor dlbum banda con Te va a gustar
(dicen que donde hay advertencia no hay engafo), por encima
de otros como Lobo domesticado de Valentin Elizalde. Este
Chapo nacié en Badiraguato, Sinaloa, como Ernesto Pérez,
pero a fuerza de empefarse en el showbiz se convirtid en “El
nimero uno del jaripeo”, hoy reconocido por los melémanos
estadounidenses y puesto en bandeja de oro junto con otros
mexicanos como Los Tigres del Norte y Pepe Aguilar. .

EL DOCTOR ROLANDO BANDALA, CON UNA
EXPERIENCIA PROFESIONAL DE MAS DE 30 ANOS

OFRECE UN
COM ESTE SISTEMA
SE PUEDEN
SIN DEJAR DE COMER Y SINTIENDO
LA SENSACION DE SATISFACCION PLENA

“ADEMAS DE PERDER PESO SE LOGRA UNA
ESTABILIZACION DEL MISMO."
EL DOCTOR BANDALA EXPLICA:

“LA OBESIDAD ES UN PROBLEMA QUE SE PRESENTA
CUANDO LA INGESTION DE CALORIAS SOBREPASA
LOS REQUERIMIENTOS ENERGETICOS DEL ORGANISMO
PARA LA ACTIVIDAD FISICA ¥ EL CRECIMIENTO.”
“LA ACUMULACION EXCESIVA DE GRASA ADEMAS DE
SER POCO ESTETICA, FAVORECE LA APARICION DE

MULTIPLES ENFERMEDADES.” EL SISTEMA UTILIZADO
POR EL DR. BANDALA,

DICHO SISTEMA HA SI00 UTILIZADD POR EL DOCTOR
EANDALA DESDE 1991, S| DESEA CONOCER MAS ACERCA DE
EL PUEDE DETENER MAYORES INFORMES DIRECTAMENTE EN
EL CONSULTORIO.
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