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SOCIEDAD Cumpla sus propósitos   ANDARIEGO Los Cabos, pintoresco paraiso

( Volvamos a los orígenes,
regale una clásica agenda o

libreta Moleskine, que alcanzó
la fama por ser la preferida de

personajes como Picasso 
y Hemingway, entre otros. )

(   Una agenda es indispensa-
ble para lograr un propósito,
pues al tener éste una periodi-
cidad determinada es más fácil

cumplirlo. La mayoría de la
gente sólo utiliza este objeto
para agendar citas cuando en

realidad debe anotar todos sus
pendientes. )

( Las ideas no deben quedarse
únicamente en la cabeza,  

registrarlas en papel le per-
mite a la persona visualizar-

las y cumplirlas. )

LA AGENDA Es un objeto extremadamente útil
para alcanzar metas, desde el apunte de la inspiración hasta
el orden de los acontecimientos planeados por día, semana y
mes. Pero sin duda es un gran apoyo para darle seguimiento
a sus propósitos. Inicie este 2008 bien organizado. •


