~— Los Cabos

El mar y el desierto se unen en el extremo sur de Baja California para crear

un magnifico escenario. Su clima calido durante todo el afio permite realizar

cualquier tipo de actividades al aire libre. No por nada es considerado como

una meca turistica a escala mundial. TEXT0 Y FOTOS: 0SCAR ALVAREZ

{Por qué ir ahora?

San José del Cabo, todavia con cierto aire de villa
pesquera, esta unido al rutilante centro vacacional
que es Cabo San Lucas por un Corredor Turistico de
30 km, en los que los hoteles frente a la playa se
alternan con los campos de golf. El sol brilla todo el
afo, las aguas estan llenas de marlin y de aficiona-
dos a la pesca deportiva, los cruceros de lujo visitan
el puerto y existe una infraestructura compleja para
brindar al visitante descanso o diversion. .
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Orientacion

El Aeropuerto Internacional de Los Cabos se ubica a 18 km al norte
de San José del Cabo. La distancia hasta Cabo San Lucas es de
48 km, o 35 min por carretera. El costo de un taxi puede alcanzar
los 600 pesos mientras que los colectivos cobran 180. Si planea
desplazarse de una ciudad a otra y en los alrededores, es mejor
rentar un vehiculo en el aeropuerto. La Plaza Central y el Blvd.
Mijares vertebran el viejo San José. Para Cabo San Lucas los pun-
tos de referencia son la Marina y la Av. Lazaro Cardenas, en la que
se suceden hoteles, centros comerciales y restaurantes. El
Corredor Turistico, que une ambas poblaciones, no debe pasarse
por alto, pues posee lugares de interés. Para tener una vision
general de todo lo que ofrece este destino doble visite el
Fideocomiso de Turismo, en Lézaro Cérdenas, Edificio Posada,
Cabo San Lucas. Tel: 01 (624) 143 47717. .

Hospedaje

Aungue predominan en el érea los hoteles de gran lujo, si hay gran
oferta hotelera. The Westin Regina Golf & Beach Resort (Gran
Turismo) tiene una arquitectura impresionante, todas sus habitaciones

miran hacia el mar. Su restaurante Los Arrecifes goza de excelentes

vistas de Cabo San Lucas y el spa goza de justa fama. Playa privada,

2,198 pesos con desayuno buffet. Km. 22.5 de la Carretera

Transpeninsular, San José del Cabo. Tel: 01 (624) 142 9000;
www.starwoodhotels.com/westin.

El Hotel Boutique Cabo Surf se ubica en la mejor playa para sur-

fear y junto al campo de golf Querencia y Palmilla. Tarifa de 2,520

pesos la habitacion doble. Bahia Palmilla, Playa Acapulquito km 28.

Tel: 01 (624) 142 2666; www.cabosurfhotel.com.

Vista Azul Suites Hotel & Spa estd frente al campo de golf Raven

y vecino a la playa del Médano y la Marina de Cabo San Lucas. Las

habitaciones, dobles o sencillas, cuestan desde 1,155 pesos. Corredor

Turistico km 3.5. El Tezal. Tel: (624) 144 4727. Llamada sin costo: 01

800 623 7737; www.vistazulsuites.com.

El Hotel Santa Fe se localiza en el centro del &rea comercial de
Cabo San Lucas, a 5 min de la playa. Servicios funcionales.
Habitaciones sencillas y dobles a partir de 610 pesos. Zaragoza s/n,
esq. Alvaro Obregon. Cabo San Lucas. Tel: 01(624) 143 4401. Llamada
sin costo: 01 800 800 0395; www.hotelsantafeloscabos.com. .

El paseo en kayak es
una actividad que le
permitira disfrutar
mas de cerca de

la naturaleza.

Para entrar en ambiente de un modo tranquilo, comience conocien-
do San José. Hasta hace unas décadas era un tradicional pueblito de
pescadores, pero el desarrollo turistico de Cabo San Lucas hizo que
inevitablemente se contagiara de glamour, reinventando y refinando
su tipismo en las alegres fachadas multicolores y adoptando la
arquitectura mexicana mas vanguardista. No obstante, aqui y alla se
descubren trazos de su pasado.

Con todo, la naturaleza aventaja a la mano del hombre y El
Estero es todavia el mayor orgullo de San José. Mezcla de agua
dulce y salada, esta laguna escénica, donde las cactaceas crecen a
la sombra de las palmas y una importante poblacion de aves y rep-
tiles tiene su habitat, conforma un oasis en el desierto. Alquile un
kayak para tener la oportunidad de ver los peces, tortugas y otras
especies marinas que habitan sus aguas. J

Almuerzo durante el ajetreo

Acorde con el caracter cosmopolita del destino,
donde es posible probar platillos de todo el
mundo, el Sancho Panza Wine Bistro propone

una curiosa fusion de la cocina mediterranea con
los sabores latinos. De tendencia bon vivant,
cuenta con una carta de vinos extensa y selecta.

Plaza Las Glorias Locales D19 y 22, Col.
Centro, Cabo San Lucas. Tel: 01 (624) 143 3212.
Abre diario de 15 a 23 hrs. J

Tentempié

El Comal de la Buena Cocina Mexicana lo dice
todo con su largo nombre. En uno de los edifi-
cios con mas historia de San José, se presta
tanto para un almuerzo en forma como para
satisfacer el antojo de enmoladas de pollo,
sopes de cochinita pibil, gorditas de frijol o tos-
tadas de marlin ahumado. Blvd. Mijares 1357,
Centro. San José. Tel: 01 (624) 14 25508.

Un aperitivo
Desde sus frescas y festivas palapas sobre la
playa, el Mango Deck tienta hacer un pequefio
descanso y probar un coctel o, si hay hambre,
unas alitas en barbacoa, una ensalada César o
una baguette de salmoén. Playa Médano s/n.
Abierto de 9 a 20 horas, diario. .

Cene con los oriundos

Las fotos de Casasola enfatizan las nostalgias
“revolucionarias” del local. Comida tipica mexi-
cana con una buena relacion calidad/precio. Se
ubica en una de las zonas mas agradables del
lugar. Morelos, entre Zaragoza y Obregdn,
Centro. San José del Cabo. Tel: 01 (624) 142
1760. Abierto diariamente de 8 a 23 hrs. ]
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Domingo por la manana...

Fundada por el padre Nicolas Tamaral, en lo que
entonces se llamaba Agua Segura, la iglesia de
San José del Cabo marca el comienzo de la Ruta
de las Misiones, con las que jesuitas y francis-
canos “conquistaron” la Baja y la Alta California.
El templo actual, reconstruido durante 1940, se
emplaza en el mismo solar y guarda el espiritu
del original de 1730. El mosaico de su interior
representa a unos indios pericles arrastrando a
un misionero jesuita para quemarlo vivo. .

Una tarde cultural

Disfrute las incontables playas y caletas. Hay para
todos los gustos y ocasiones: playas paradisiacas
enmarcadas por la rudeza de la roca desnuda
hechas para el descanso; playas para jugar al golf;
playas para salir en busca de los secretos del mar;
playas de dunas interminables para recorrerlas a
lomos de un caballo o una cuatrimoto... Del Faro
Viejo, del Amor, del Divorcio, Santa Maria, Chileno,
Médanos, Punta Bella y del Barco Varado son algu-
nos de sus nombres. .

Una caminata

Una de las atracciones mas célebres de Cabo
San Lucas es sin duda su vida nocturna, desen-
fadada, divertida e intensa. Habida cuenta de la
notable afluencia de estadunidenses llegados a
pasarla bien, no falta el ambiente hecho de con-
ciertos, concursos Yy juegos extravagantes. Los
locales mas animados se hallan a lo largo de la
Av. Lézaro Cérdenas: Squid Roe, Wild Coyote,
Cabo Wabo y Giggling Marlin. .

Energético,
contagioso

y amigable:
Squid Roe, un
icono en Los
Cabos para la
vida nocturna.

Contemple la vista

La mejor forma de admirar una de las postales mas
famosas de México es desde el agua. En una tra-
vesia que bordea el Cabo Falso se aprecia perfec-
tamente el Arco tallado en la roca por el Pacffico.
Los catamaranes del Pez Gato (01 (624) 143 3797)
parten desde el muelle 4 todas las tardes coinci-
diendo con las espectaculares puestas de sol.
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La iglesia de San José del Cabo se ubica sobre una colinay a lo
lejos puede observarse su arquitectura.

La cereza en el pastel

A 60 km al norte de San José se desprenden de la carretera principal
distintas brechas que conducen a un litoral practicamente virgen en
muchos de sus puntos. Visite Cabo del Este, la Bahia de Palmas y
Cabo Pulmo y descubra un dédalo de playas cuyos tesoros son la
belleza del paisaje, los jardines submarinos y la prometedora pesca del
marlin. La infraestructura turistica no se cifra aqui en grandes comple-
jos hoteleros, sino en hospederias sencillas y con encanto dentro de
los pueblos de pescadores. Los Barriles y Buenavista constituyen las
comunidades mas grandes, dedicadas también al cultivo de arboles
frutales y la ganaderia. .

el v e = e

Para practicar el buceo o el snorkel no hay mejor lugar que Cabo
Pulmo, hogar del tnico arrecife de coral al oeste de México.

El Boulevard Mijares, en San José, retine una buena seleccionde
tiendas. Encontraran artesania ristica, recuerdos varios, joyeriarfina

de diseno y puros cubanos. En Cabo San Lucas, ademas deda misma
oferta a precios ligeramente mas caros, vale la pena€@somatse a
Tierra Huichol (Av. Morelos y Lazaro Cardenas), donde las artesani-
as de este grupo se elaboran a la vista. U

objetos de placer

Caprichos de la naturaleza

Tardes frescas y mananas calurosas, el tiempo se
prepara para recibir acompanantes que decoren el
ambiente con estilo y mucho color.

Techinocolor. Bolso en tela, recomendable para la playa,
Cloe, 450 pesos. Pasos tenidos de color. Dos modelos para
disfrutar “al aire libre”, sandalia amarilla de tela (mod. 7521),
350 pesos, y zapatilla de charol con plataforma de corcho y
punta de pescado (mod.11016), 490 pesos, Andrea.

Gufa de compras: Cloe de
venta en Liverpool y Sears
(www.cloe.com), y Andrea
(www.andrea.com.mx). .
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