
Hospedaje
El Crowne Plaza Torreón tiene la ventaja de hallarse en el centro
comercial de la ciudad. Las habitaciones dobles, con todas las como-
didades, cuestan 1,529 pesos. Blvd. Torreón-Matamoros 4050, Col.
Exhacienda Antigua Los Ángeles. Tels. (871) 729 9600 y 01 800 009
9900; www.hotelesmilenium.com.

El hotel Camino Real, de reciente establecimiento, se ubica en un
área tranquila entre el aeropuerto y el centro. Habitaciones desde los
900 pesos, con desayuno continental incluído. Blvd. Independencia
3595, Col. El Fresno. Tel. (871) 750 8316; www.caminoreal.com. 

En plena Zona Dorada, el Hotel Fresno Galerías dispone de 100 habi-
taciones muy funcionales, con un costo por noche a partir de 720 pesos,
incluyendo desayuno buffet y llamadas locales. Blvd. Independencia
3851 Ote., Col. El Fresno. Tel. (871) 750 9888; www.fresnogalerias.com.

El Hotel la Villa, de cuatro estrellas, tiene tarifas más económi-
cas, 500 pesos la habitación. Blvd. Reforma e Hidalgo, Col. Nuevo
Torreón. Tel. (871) 720 0888. •

Orientación
En los confines de Coahuila y frente a Durango se
levanta Torreón. Su entorno es árido y comparte
con la vecina Zona del Silencio cierta atmósfera
misteriosa. El aeropuerto Francisco Sarabia, a
escasos 10 minutos del centro, está muy bien
comunicado, con 32 vuelos domésticos diarios. El
taxi es el mejor medio de transporte desde el aero-
puerto y en la misma ciudad.

Aunque la mancha urbana da una sensación
distinta, en realidad el centro de Torreón no es muy
grande y, con tiempo, puede recorrerse a pie. Por
el momento no hay una oficina de asistencia turís-
tica y cualquier consulta deberá realizarla vía tele-
fónica. Infotur, tel. 01 (800) 718 4220. •

¿Por qué ir ahora?
Lo que a Torreón le pueda faltar en atractivos visuales (y eso según
los ojos que la miren), le sobra en personalidad. También los inten-
sos episodios de la Revolución y la prosperidad vivida por la bonan-
za algodonera hasta fines de los años 20, cuando la ciudad se hun-
dió temporalmente en un marasmo. 

Un rancho con un torreón de vigilancia para prevenir de posibles
ataques apaches se convirtió en 1883, merced a un cruce ferroviario y
una estación, en una promisoria colonia a la que acudirían emigrantes
italianos, alemanes, españoles, franceses, libaneses y chinos, convir-
tiéndola en una ciudad dos décadas más tarde. Durante la Revolución,
Pancho Villa la tomó tres veces y algunos impactos de su artillero
Felipe Ángeles son todavía visibles. •
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La “ciudad milagro” cuenta en sus calles capítulos muy interesantes de

la historia de México. Se distingue tanto por el amigable carácter de sus

habitantes como por los rincones que revelan al observador atento los

avatares de su particular génesis. TEXTO Y FOTOS: OSCAR ÁLVAREZ

Almuerzo durante el ajetreo
Como corresponde a un estado norteño,
Torreón es amante de las buenas carnes
Cuando la visite podrá degustar una exquisita
fritada de cabrito, ricas migas saltillenses o deli-
ciosos tacos de huevo con machaca. Si com-
parte el gusto por los cortes finos el Sirloin
Stockade tiene la mejor parrilla de la Comarca
Lagunera. Su carta también ofrece una amplia
variedad de ensaladas para los no carnívoros.
Blvd. Independencia 2270 Oriente, Col. Estrella.
Tel. (871) 717 3990. •

Tentempié
En La Placita, tras 15 años
de experiencia, los tacos a
la parrilla han alcanzado la
categoría de arte. Los de
top sirloin son los más
solicitados y debe haber
alguna razón para ello.
Paseo de la Rosita 310.
Abre de 10 a 24 horas. No
olvide probar los dulces
elaborados con frutos y
semillas de la región como
higo, membrillo, piñón y
almendra, así como los
rollos de nuez. •

Un aperitivo
De los aportes visibles
que dejara la colonia ale-

mana en el norte de México, Das Bier Haus
es un ejemplo notorio. Como el nombre indi-
ca, el local está especializado en cerveza. Si
tiene hambre puede acompañar la bebida con
platillos representativos de la gastronomía
germánica: col agria y salchichas de ternera.
Av. Colón 66 Sur. Tel. (871) 712 8562. Abre
de 12 a 24 horas. •

Cene con los oriundos 
El restaurante Casa Alameda, ubicado en el cen-
tro de Torreón, es todo un clásico, al punto de
merecer ser incluido en la lista de los lugares
imprescindibles de la ciudad. Sirve comida
española, con alguna concesión al paladar nor-
teño. El servicio es impecable, y el ambiente for-
mal pero relajado. Donato Guerra y Av.
Morelos, Centro. Tel. (871) 712 6888. Abre
hasta las 24 horas, de martes a domingo. •

Torreón
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Tome un paseo
A priori no hallará hitos sobresalientes en el perfil de la población
coahuilense. Será necesario recorrer sus calles y avenidas sombrea-
das por esbeltas palmeras para poder valorarla con justicia. El sincre-
tismo cultural se evidencia todavía en ciertos detalles de los edificios
del centro. En torno a la Plaza de Armas, cuyas esculturas son italia-
nas y una torre sustituye al clásico quiosco, destacan edificios como
el Banco Chino y el Casino de la Laguna. Más allá se extienden varias
cuadras donde abundan caserones de estilo morisco, centroeuropeo
o incluso chino. No muy lejos de las vías férreas podrá contemplar la
vieja torre y algunas de las bardas del rancho primitivo, conveniente-
mente remozado, como corresponde al lugar histórico donde todo
empezara. En las cuadras aledañas también se mantienen en pie,
aunque con muestras claras de decadencia, los primeros hoteles que
tuvo la villa: el Iberia, el San Carlos o el Francia. Los paseos por
Torreón pueden alternarse con el descanso en sus parques de árbo-
les frondosos. La Alameda, con su fuente de estilo art deco llamada
“El pensador”, es el área verde de mayor encanto. •

Al fondo, la
Plaza de Armas,
fundada en
1905, y una torre
al centro que
funge como
kiosko.
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Domingo por la mañana 
vaya a la iglesia
Los edificios religiosos en Torreón no
destacan por su magnificencia arqui-
tectónica. Para ir a la Catedral, vaya
a la Av. Matamoros 45 Pte., donde el
templo del Carmen aparecerá como
una gran nave de torres blancas; los
vitrales merecen una ojeada. De
mayor atractivo estético son las agu-
jas de las torres de la iglesia de
Guadalupe, de aire centroeuropeo, en
Av. Juárez 1570 Pte. •

Una caminata 
por el parque
Junto a las líneas del ferrocarril,
donde hoy la ciudad tiende a deslus-
trarse un tanto, se levantaron en los
tiempos fundacionales prósperas
mansiones de los comerciantes enriquecidos
con la primera bonanza torreonense. Le costará
imaginarse aquel paisaje urbano desaparecido
hasta que su mirada encuentre la Casa Wolf.
Edificada hace más de cien años sobre un pro-
montorio en el arranque del Cerro de las Noas,
fue el hogar de una familia alemana.

Actualmente, tras años de abandono,
luce magnífica y es una de las más represen-
tativas postales citadinas. Después de con-
templar su interior, traspase la puerta de
entrada: el Museo de la Ciudad lo espera.
Fotografías antiguas, vestidos de principios
del siglo XX, armas, documentos, periódicos
amarillentos y mobiliario de época le traslada-
rán a la historia y al ambiente del nacimiento
de Torreón. Calz. Industrial s/n, Sector Alianza.
Tel. (871) 716 5072. Horarios: de martes a
domingo, de 10 a 17 horas. • 

Una tarde cultural
El Museo Regional de la Laguna despliega una
colección de piezas sobre la historia y condición
de los pueblos prehispánicos que habitaron el
norte de México en general, y la zona de la lagu-
na de Mayrán en particular. Av. Juárez 1300
Oriente, dentro del Bosque Venustiano Carranza.
Tel. (871) 718 3456. Abre de martes a domingo
entre 10 y 18:30 horas. Si aún dispone de tiem-
po, conozca el Museo Paleontológico. Los fósi-
les marinos recuerdan que hace millones de
años Coahuila estaba cubierta por el mar. Av.
Juárez 580. Tel. (871) 713 9545. Abre de martes
a domingo, de 10 a 18 horas. •
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La cereza en el pastel
La joya arquitectónica más sobresaliente de Torreón es el Teatro
Isauro Martínez, que se cuenta entre los mejores que posee México.
La fachada modernista –si cabe etiquetar su originalidad en la ortodo-
xia de algún estilo– reúne sobre la cantera rosada una curiosa mezcla
ornamental de elementos neogóticos y orientales. No es capricho:
constituye un amistoso mensaje de bienvenida a todas las culturas.
Del interior destacan la belleza de sus vitrales. 

Aunque tras sus iniciales momentos de gloria vivió una etapa de
decadencia –sería usado como cine por 20 años–, los estudiantes de
la Universidad Autónoma de Coahuila, sensibilizados con el patrimonio
local, emprendieron una labor de rescate, prácticamente conclusa,
que le está devolviendo al Teatro Isauro Martínez su antiguo esplendor.
Por ello se ha convertido en el escenario perfecto del Festival de las
Etnias. Cada octubre, las comunidades de distintos orígenes que habi-
tan Torreón y que aún conservan viva la tradición, muestran el arte de
sus respectivas raíces nacionales. Av. Matamoros esq. Galeana Tels.
(871) 716 6261 y 712 7199. Horario de visitas: lunes de 10 a 14 horas,
y de 17 a 19 horas. •

Contemple las vistas panorámicas
Evidentemente el Cerro de las Noas, en cuya cumbre se levanta la monu-
mental estatua del Cristo homónimo, constituye el mejor mirador sobre
Torreón y sus vecinas Gómez Palacio y Lerdo, al otro lado del curso del
río Nazas, así como del agreste paisaje circundante. Es posible subir
hasta la cima de este cerro contiguo a la ciudad en automóvil. •
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Compras
A falta de productos artesanales, la única opción restante son las pla-
zas comerciales en las que, básicamente, se puede encontrar lo
mismo que en cualquier otro lado. Pero si gusta echar una ojeada,
diríjase a la más novedosa y mejor surtida: Plaza la Laguna, Av.
Periférico 6000. Tel. (871) 750 7955. •

Tiempo para disfrutar
Los colores comienzan a subir de tono. Llegó la
época de mostrar los atributos de la funcionali-
dad y el diseño.

Exactos. Reloj para caballero, edición limitada,
modelo 720LTMLB, de Skagen, 7,012 pesos.
Reloj digital para dama de la marca Steiner
modelo LPV62619-4 con correa en diferentes
colores, 298 pesos. Súper visión. Lentes para
sol, modelo 329259, de Julbo, 866 pesos. 

Guía de compras: Julbo de venta en tiendas
Zürich, y Skagen y Steiner en Sanborn’s y Sears.•

objetos de placer

La Casa Wolf, que
alberga el  Museo de
Historia de Torreón,
conserva el estilo 
de los castillos al 
sur de Alemania.


